A

Per conseguire il Il STEP i candidati devono essere in grado di eseguire i seguenti compiti e quelli che
verranno giudicati pertinenti dall’esaminatore durante la valutazione dell’'esame pratico, quali attitudine e
tecnica, inoltre saranno valutati la tenuta del cavaliere, le condizioni di pulizia e di igene del cavallo ed in
generale le regole di sicurezza e comportamento del cavaliere.

* Fare la dimostrazione di un buona assetto in sella utilizzando la posizione a due e ad una
mano

* Fare la dimostrazione del trotto battuto sulla diagonale giusta e cambiare diagonale

* Mantenere in sella una buona posizione del corpo , delle gambe e delle mani

* Dimostrare la differenza di velocita al galoppo

e Eseguire le transazione alle diverse andature

« Indicare quali sono gli effetti della redine d'appoggio e farne dimostrazione

» Essere in grado di riconoscere su quale piede sta galoppando il cavallo, IN MENO DI SEI
FALCATE

* Eseguire correttamente tutti gli esercizi pratici obbligatori del primo Livello

= Superare |'esame scritto relativo al secondo livello

| candidati dovranno sostenere un esame teorico e successivamente una prova pratica.
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INDICE

I DENTI

Valutazione dell’'eta del cavallo in base ai suoi denti
Tare dentarie

LE TARE

Tare e problemi comuni agli arti: tabella con figure
Ubicazione delle zoppie e delle tare

CONTROLLO DEI PARASSITI
COME ACQUISTARE UN CAVALLO

Esame di un cavallo durante la vendita
Difetti di appiombo

Conformazione e razze

Punti di conformazione

La testa

Le incollature

SALITA DEL CAVALLO NEL VAN E TRASPORTO

Caricamento del cavallo
Trasporto del cavallo su strada

LAVORO A TERRA DEL CAVALIERE

Condizione fisica del cavaliere
Esercizi per il cavaliere

IN SELLA

Studio ed impiego degli aiuti

Posizione delle redini ad una mano

Come regolare la cadenza

Transizioni

Visione del cavallo in base alla posizione della testa
Come trottare sulla diagonale giusta

Effetto delle redini : redine d"appoggio

Il cerchio

Cessione alla gamba

Relazione del cavaliere ed il comportamento del cavallo

PERCORSO II STEP
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