Per conseguire il brevetto Cavaliere di 1° Livello, i candidati devono essere in grado di eseguire i seguenti
compiti e quelli che verranno giudicati pertinenti dall’'esaminatore durante la valutazione dell’'esame
pratico, quali attitudine e tecnica, inoltre saranno valutati la tenuta del cavaliere, le condizioni di pulizia e di
igene del cavallo ed in generale le regole di sicurezza e comportamento del cavaliere.

BASI DEL CAVALLO A TERRA
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Mettere la capezza e legare il cavallo in modo sicuro
Fare una dimostrazione di strigliatura
Dimostrazione della gestione del cavallo a terra
Sellare e imbrigliare il cavallo

BASI IN SELLA
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un

Eseguire la salita e la discesa in modo accettabile

Spiegare |'effetto della redine diretta e della redine di apertura e farne una dimostrazione
Dimostrazione del metodo elementare per fermare il cavallo e farlo indietreggiare

Mantenere |'assetto : il corpo, le gambe, le mani in posizione accettabile durante le tre andature:
passo trotto e galoppo

Dimostrazione degli aiuti relativi alle tre andature e riconoscere su quale piede galoppa il cavallo
Superare la prova scritta, basata sui contenuti del programma Cavaliere 1° Livello

| candidati dovranno sostenere un esame teorico e successivamente una prova pratica.
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